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 المؤهلات العلمية 

من كلية  -تخصص علم النفس الصحي )امتياز الدرجة الاولى(–بكالريوس العلوم العام -1

 م(.2004جامعة الجزيرة )–العلوم الطبية التطبيقية  

 م(.2007جامعة الجزيرة )–كلية العلوم الطبية التطبيقية  –ماجستير علم النفس الصحي -2

جامعة الجزيرة   -قسم علم النفس الصحي -دكتوراه الفلسفة من كلية العلوم الطبية التطبيقية -3

 م(. 2018)

جامعة الجزيرة د. محمد وراق  –حاصلة علي شهادة تفوق من السيد عميد الشؤون العلمية -4

 عمر.

 .  حاصلة علي شهادة تسجيل الاختصاصيين النفسيين من المجلس القومي للمهن الطبية -5

 الخبرات العملية 

م وحتي  2007كلية العلوم الطبية التطبيقية من عام  -فترة تعاون بقسم علم النفس الصحي-1

 سنوات(.10اليوم )

 جامعة الجزيرة.–فترة تعاون بكلية طب الأسنان -2



 تمريض.-فترة تعاون بكلية الجزيرة للعلوم الطبية -3

 الصحية ولاية الجزيرة . وزارة–فترة تعاون بأكاديمية العلوم الصحية -4

 كلية العلوم الطبية التطبيقية.  -فترة تعاون في دبلوم التمريض -5

 سنوات. 7فترة عمل بمستشفى النساء والتوليد التعليمي بود مدني -6

 فترة عمل بمركز الايدز )منع الانتقال الراسي من الام للجنين(عامين -7

 كنلوجيا.  الان اعمل بكلية ودمدني للعلوم الطبية والت-8

 البحوث العلمية: 

 القلق النفسي لدي المكفوفين. -1

 الاكتئاب لدي الصم والمكفوفين والمعاقين حركيا.-2

 فاعلية برنامج العلاج النفسي المعرفي لمعالجة النوبة الاكتئابية لدى النساء الحوامل.-3

 الدورات التدريبية: 

 دورة تدريبية في العلاج السلوكي المعرفي. -1

 دورة تدريبية في الارشاد النفسي للضغوط النفسية.  -2

 دورة تدريبية في مقياس استانفورد بينيه للذكاء الطبعة الخامسة. -3

 دورة تدريبية في اخلاقيات المهن الطبية والصحية .  -4

 دورة تدريبية في الاسترخاء والعلاج الايحائي.  -5

 م للجنين. دورة تدريبية في منع انتشار مرض الايدز من الا -6

 الانشطة الاكاديمية: 

 تدريس محاضرات لطلاب البكالريوس 

 تدريس محاضرات لطلاب الماجستير



 حلقات نقاش  -تدريب الطلاب  -زيارات ميدانية -سمنارات

 المشاركات: 

مشاركة في اليوم العالمي للصحة النفسية المقام بجامعة الجزيرة بمحاضرة بعنوان )أساليب  -1

 الاجتماعية الحديثة(. التنشئة 

 مشاركة في اسبوع الصحة النفسية المقام بجامعة الجزيرة. -2

 عضو مكتب التدريب بالجمعية الطبية النفسية.  -3

 المقررات التي قمت بتدريسها:

 رعاية الفئات ذات الإحتياجات الخاصة )نظري(. -1

 رعاية الفئات ذات الإحتياجات الخاصة )عملي(. -2

 ريري )نظري وعملي(. علم النفس الس-3

 التدريب السريري )نظري وعملي(.-4

 سلوك الانسان عند المرض. -5

 المجتمع والصحة النفسية.-6

 القياس النفسي. -7

 الإرشاد والتوجيه النفسي. -8

 علم نفس النمو . -9

 علم نفس التأقلم.  -10

 علم نفس الإجتماعي ،وعلم الاجتماع الصحي.  -11

 التعلم،اساسيات علم النفس والمهنية واخلاقيات المهنة.-12

13- Basic of psychology 



14-psychiatric  

. 


